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海关与公共管理学院班导师工作系列活动：

行知遇良师，砥砺筑未来（海管 2308 班）

9 月 15 日下午，海管 2308 班在志行楼 B405 举行班导师

见面会暨学习经验分享班会。本次活动由班导师路江林老师

主持，周欣副院长出席，导生刘奕萱、叶力源以及海管 2308

班全体同学参加。

周欣副院长首先围绕“自律者得自由”进行了讲解和阐

释，结合关院学生真实的反面事例，提出大学自律学习的重

要性，指出过度沉迷游戏、短视频的危害。随后，她引用荷

兰大学教学案例总结了学习的真谛，即“学会学习本身”。

路江林老师作为班导师给予了同学们一些学习建议，包括学

会规划人生、学会时间管理、学会学习等，并引用毛泽东等



伟人名言让同学们明白为什么学习、怎么学习和学什么，同

时让同学们更加清楚大学和高中学习的差异。接着两位导生

进行了学习经验分享，并对有关公考、奖学金、四六级、高

数、综测、选修课、图书馆、自学书目、学分、绩点和时间

分配的有关问题进行详细的解释，让全班同学对大学四年的

整体安排框架有了整体的认知。最后，路江林老师进行了总

结，表达了对同学们的信心和期待。

本次活动加深了同学们对“大学”的理解，对大学学习

和生活明确了大致努力的方向；体现了学院对新生学子的关

注和关心，为营造良好的学习氛围、培养更多优秀海关人才

迈出了重要的第一步。


